
7:15-8:00 a Lauftherapie 7:15-8:00 a Lauftherapie 7:15-8:00 a Lauftherapie 7:15-8:00 a Lauftherapie 7:15-8:00 a Lauftherapie

7:30-7:45 b Bewegungstherapie 7:30-7:45 b Bewegungstherapie 7:30-7:45 b Bewegungstherapie 7:30-7:45 b Bewegungstherapie

8:30-9:20 a Callanetics 8:30-9:40 a Sport Angstgruppe V 8:30-9:20 a Stretching 8:30-9:20 a Fit und Fun // Pilates 7:30-7:45 b Bewegungstherapie

9:00-9:30 d Konzentrationsgr. 9:30-10:20 a Feldenkrais V 8:30-9:20 a Rückenschule

9:30-10:20 a Yoga V 13:00-15:00 w Ergotherapie türkis V 9:30-11:30 p Ergotherapie blau V 9:30-11:30 w Ergotherapie türkis V

10:30-11:20 a Yoga V 9:45-10:20 a Tiefenmuskelentsp. 9:30-11:30 d Ergotherapie braun V 9:30-10:20 a Hocktivity

9:30-11:30 d Ergotherapie rosa V 10:00-11:30 p gest.Therap.Figuren V 10:00-11:30 e Tongruppe V 10:00-12:00 d Ergotherapie hellbau V 9:30-10:20 a Yoga V

9:30-11:30 w Ergotherapie grün V 13:00-15:00 p Ergotherapie schw-we V 12:30-13:45 e Tonfeld V 11:00-11:20 b Wirbelsäulengymn.

10:30-11:20 a Yoga V 11:40-12:00 b Wirbelsäulengymn.

9:30-11:30 p Ergotherapie blau V 11:00-11:20 b Wirbelsäulengymn. 13:00-14:50 h Emotion & Körper V 9:30-11:30 p Ergotherapie schw-we V

13:00-13:30 r Autogenes Training 11:40-12:00 b Wirbelsäulengymn. 9.30-11:30 w Ergotherapie grün V 13:10-15:00 n Angstbewältigungsgr. V

13:15-13:45 n Autogenes Training 13:00-15:00 w Ergotherapie lila V

13:00-15:00 v Ergotherapie schwarz V 13:00-15:00 w Ergotherapie orange V 15:00-17:00 w Ergotherapie weiß V 11:40-12:00 b Wirbelsäulengymn.

13:30-14:00 b Wirbelsäulengymn. 13:00-15:15 m Musiktherapie 13:00-14:00 z Spieltherapie 14:30-15:00 y Tiefenmuskelentsp.

14:00-14:50 a Feldenkrais PV 14:00-16:00 r Kompetenztraining V 13:00-15.00 d Ergotherapie rosa V 13:00-13:30 Patientenversammlung

16:30-18:00 p Gest.-ther. Figuren V 9:30-11:30 w Ergotherapie lila V 13:00-15.00 p Ergotherapie rot V 13:30-17:00 p offene Ergotherapie

15:00-17:00 p Ergotherapie gelb V 15:00-16:00 t Konz.Bewegungsth. V 13:30-14:30 g Großgruppe V

15:00-16:10 h Emotion & Körper V 15:00-17:00 w Ergotherapie orange V 15:00-17:00 w Ergotherapie weiß V 16:00-1700 t Konz.Bewegungsth. V 14:00-15:00 h Körper + Gefühle Eßgr. V

14:30-16:30 p Ergotherapie gelb V 14:00-16:00 n Angstbewältigungsgr. V 15:00-17:00 d Ergotherapie hellblau V 14:15-15:15 i Skill-Gruppe V

15:00-17:00 p Ergotherapie rot V 14:00-16:00 r Kompetenztraining V 13:00-15:00 d Gestaltung Stoff

14:30-16:30 v Ergotherapie schwarz V 16:00-17:00 i Skill-Gruppe V 17:30-21:00 offene Ergotherapie 17:00-18:00 g themenzentr. Großgru.

14:30-16:30 d Ergotherapie braun V 17:15-17:45 d Konzentrationsgruppe 18.45-20:15 t Konz.Bewegungsth. V

14:30-15:30 w Malen mit Musik 18:30-20:00 m Musiktherapie 19:30-20:30 g Vortrag Kurss.(gelegtl.)

HG gr. Gymnastikraum TH-Ergobereich                     Hs TH Gym Raum Hs TH Musikzimmer

Fit und Fun Ergotherapie Musiktherapie

Autogenes Training autog.Training TH Gruppenraum 1 

Callanetics a Frau Pill h Dr.Schlenker t Fr. Burger

Feldenkrais, Yoga b Frau Ank i Dr.Förster u Fr. Pizarro

Hocktivity HG Aufenthaltsr. Gest.-ther. mit Stoff Zi. 2 c m Hr. Spycher v Frau Büch

Kompetenztrainig Gest. Therap.Figuren Großgruppe d Frau Zimmerer n Fr. Piel w Frau Garcia

Rückenschule Konzentrationsgruppe themenzentr. Großgru. e Fr.Keller-Greitmann p Fr. Mast y Frau Hügel

Sport AngstBew.Gru Patientenversammlung f Frau Zier r Fr. Wiegandt z Hr. Stemler

Stretching V Teilnahme erst nach Erhalt einer Verordnung u. Vorgespräch g Prof. Burrer s Hr.Stermann

Konz.Bewegungsth. V nach Verordnung bitte zu den Terminen gehen (keine extra Einladung)

Stand: Tiefenmuskelentsp. PV Privatpatienten mit Verordnung

05.05.2009 Emotion & Körper

Bewegungstherapie

Therapieplan (außer täglichen Visiten, Psychotherapie und Gruppentherapie)
FreitagDonnerstag

Wirbelsäulengymn.

Montag Dienstag Mittwoch

HG Treff: Eingang

Lauftherapie

TH Vortragssaal

Tiefenmuskelentspannung

Spieltherapie

Malen mit Musik

Angstbewältigungsgr.

Ergo Haus Georg

Tongruppe / Tonfeld

Samstags   

Konz.Bewegungstherapie

im Gym.Raum HG 

(Verordnung erforderlich) 

(siehe Aushang)


